Minimalni preventivni program pro $kolni rok 2010 — 2011

Skola: Zakladni §kola a Matefska kola Kietin
Metodik prevence: Mgr. Dagmar Deriidrova
Pocet zakt: 35

Obecné zdasady — pro vSechny vyucujici

- vytvaret piijemné a klidné klima

- vytvaret optimalni podminky pro vzdélavaci proces

- vytvéret divéryhodny vztah mezi vyucujicim a zadkem

- soustavné a peclive sledovat vyvojové a individualni potieby zaki

- v¢as odhalovat poruchy vyvoje, uceni a chovani u déti

- soustavné propagovat a nabizet détem sport 1 jinou zdjmovou ¢innost pro smysluplné traveni
volného Casu

Cilem nasi prace bude Skola s minimem kézenskych problémt ve skole i mimo.

I. Spoluprice s vedenim Skoly
1) Metodik prevence ve spolupraci s vedenim skoly sestavi MPP a projedna jeho zajisténi
2) Reditelstvi skoly bude uvoliiovat metodika k c¢asti na seminatich

I1. Ukoly metodika
1) Spoluprace s pedagogickym kolektivem — sezndmi a zaangaZuje kolektiv do realizace
MPP
Béhem skolniho roku bude pedagogicky kolektiv informovat o dané problematice na
pedagogickych poradach
Metodik i pedagogicti pracovnici pribézné doplni knihovnicku, nasténky
2) Metodik bude ve spolupraci s tiidnimi uciteli mapovat volnocasové aktivity zaka
VIZ PRILOHA C. 1

I11. Oblast spoluprace s rodici

Nejucinngjsi prevenci je zdrava vychova déti v roding a ve Skole, dobréa vychova déti je 1
programem prevence. Aktivnimi ucastniky programu jsou nejen zaci a ucitelé, ale také
rodice. Cilem je vytvofit soulad mezi rodinnou a Skolou.

1) Metodik prostiednictvim ti. ucitelll sezndmi rodi¢e s moznosti zapojeni zaki do
krouzki

2) Bude rodice informovat o problematice primarni prevence

3) Poskytne rodi¢tim informace o institucich zabyvajici se poradenstvim v oblasti
prevence

IV. Metodik zverejni konzulta¢ni hodiny — vzdy ve stfedu od 7:30 — 7:40 hodin a seznami
pracovniky Skoly s kontaktni osobou metodika prevence : Mgr. Ivana Cvrkalova, PPP
Boskovice



V. Vytvareni znalosti, dovednosti a postoju

Zakladnim principem strategie prevence je vychova déti ke zdravému Zivotnimu stylu,
k osvojeni kladného socialniho chovani a rozvoji osobnosti. Duraz proto budeme klast na
komunikaci, kooperaci a zdravi zivotni styl.

Preventivné se piipravime na ptipadny vyskyt drog, nésili a Sikany. Vychovn¢ vzdélavaci
pusobeni bude neodd¢litelnou soucasti vyuky a Zivota nasi Skoly. Budeme u zaki rozvijet
schopnost diskutovat a komunikovat.

Témata prevence ve vzdélavacim procesu.
Kli¢ové vyucovaci oblasti jsou:

® oblast zdravého Zivotniho stylu

® oblast spolecenskovédni

® oblast pfirodovédna

® oblast rodinné a ob¢anské vychovy
®  oblast socialn¢ pravni

Preventivni témata budou zatfazovana v pfedmétech:

Piirodovéda, vlastivéda

Cesky jazyk

Prvouka

Vytvarna vychova a vytvarné soutéze

Télesna vychova

Aspekty preventivniho pisobeni budou mezipfedmétoveé koordinovany.

Na nasi Skole mame vytvoreny plan EVVO a mnoha témata se prolinaji do oblasti
prevence.

Tradi¢né zapojujeme velké procento zakl do ¢innosti v krouzcich, které zaktim vypliluji
volny cCas, pfi sportovnich aktivitach pak jsou vedeni ke kamaradstvi a Cestnosti.

SIKANA
Sikana je specialni forma agrese. Deformuje vztahy mezi lidmi a ma dlouhodobé nésledky.
Cestou k zastaveni je vytvareni priznivého socialniho klimatu — dobré skolni atmosféry a
rozvijeni pozitivnich vztahti mezi détmi.
Pedagogicti pracovnici povedou dasledn¢ a systematicky zaky k osvojovani mezilidskych
vztahll zalozenych na principech respektujicich individualitu zdka. Zaméii se na rozvoj
oblasti:

- pozitivni mezilidské vztahy a k uctu k zivotu druhého ¢lovéka

- respekt k individualité jedince

- etické jednani (humanita, tolerance)
Skolni metodik se zi¢astni kurzii k problematice §ikanovani. Rovnéz navodi izkou
spolupraci mezi zaky rodici a pedagogy.



Ucitelé zajisti zvySeny dohled o ptestavkach a pied vyucovanim, zapoji se i nepedagogicti
pracovnici. Bude probihat spoluprace s PPP.

ALKOHOL
- zékladem prevence je zvySeni znalosti o negativnich uc€incich alkoholu
- nacviceni ,dovednosti odmitani alkoholu a drog
- vhodné traveni volného Casu
- jak se vyrovnat s uzkosti, strachem ¢i smutkem
- spoluprace s rodinou — rodi¢e mohou Iépe ovlivnit, s kym se jejich dit¢ styka

KOURENI

Vychova déti proti koufeni
- sezndmit zaky se zdravotnimi nésledky, ekonomickymi dopady kouteni
- zpusob odmitani nabidky tabdkovych vyrobki,vyznam reklamy
- pomoc pii odvykani koufeni

Postup Skoly v pripadé vyskytu navykovych latek

1) Identifikace a ukladani latek
Pedagog v pritomnosti dal§iho ¢lena sboru ulozi latku do obalky.
Na ni vypiSe datum, ¢as a misto zajisténi latky. Obalku pielepi, prelep opatii razitkem Skoly a
uschova ji do Skolniho trezoru
Poté vyrozumi Policii CR.

Pokud bude zajisténa podeziela latka u ditéte, které jevi znamky otravy, pieda se tato latka
(stejnym zplisobem ulozend) piivolanému lékari.

2) Ohrozeni zdravi zaka

V ptipadé ohrozeni v disledku podezieni na poziti omamné latky se postupuje tak, jako kdyz
zak ptijde do Skoly s horeckou. Dité je odvedeno ze ttidy pfi zajisténi dohledu dospélé osoby
a zustava tam do doby, nez si pro n¢j piijde rodi¢ nebo 1€karské sluzba. Rodic je poté
seznamen se zdravotnimi potizemi ditéte.

Pedagog rodice odkéze na odborniky.

V Kfetin 25. 9. 2010 Zpracovala: Mgr. Dagmar Dernidrova



